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Narocny restart

Ivona Brezinova patfi k autor-
kam, které jsou v oblasti litera-
tury pro déti a mladez pojmem.
Kromé veselych vypravéni se
v jejim portfoliu objevuji i ptibé-
hy drsné, tvrdé, Sité na miru nac-
tiletym. Nemazli se s nimi. Zamé-
fi se na téma, které trapi rodice,
spole¢nost i mnohé mladé. K ta-
kovym romanitim se fadi soucas-
na novinka www.bez-bot.cz.

Vie zacind jako désivy sen.
Ben Braun se fiti nekontrolova-
né sjezdovkou, pak prijde zlom
a cizi realita. Po probuzeni je
situace horsi. Chlapec lezi v ne-
mocnici a zjistuje, Ze pfisel o obé
nohy. Posledni okamziky pfed
narazem si nepamatuje, nevi,
co se udalo a pro¢. Tape. Musi
se vyrovnat s faktem, Ze viech-
no bude jinak, ale jak. Nastésti
v pokoji nelezi sam. Spolupa-
cient Emil uz md nejednu krizi za
sebou a nevzdal se.

Neni jednoduché se zhostit
tak téZkého tématu. Ivona Brezi-
nova to opét dokazala. Smutné
téma odéla do vtipného jazyku
a dala mu hav hodny nactiletym.
Vydalo nakladatelstvi Cattacan
ve spolupraci s Nada¢nim fon-

dem Emil, ktery od roku 2009
podporuje mladé sportovce se
zdravotnim postizenim.

Nékolik otazek
pro autorku

I lvono, jak jste se dostala
k tématu hendikepovani nac-
tileti a proc jste se rozhodla jej
takhle zpracovat?

Vzdycky mé zajimali hrdino-
vé, ktefi se né¢im vymykaji, ktefi
jsou vyjime¢ni, at uz v dobrém
nebo 3patném slova smyslu.
Prvni vinu mych knih s temati-

si se mnou bude hrat? fesi, jak si
s neobvyklou barvou srsti najit
kamarady. Na rozdil od klukl ze
Zacarované tfidy se vsak v lese
plném jinak zbarvenych zvifat
citi opravdu hendikepovany.
Pro dospivajici ¢tenare jsem na-
psala triptych Holky na voditku
o zavislostech, ktery v soucas-
né dobé vychézi v tietim vy-
dani. Narkomanie, gamblerstvi,
anorexie, to jsou svym zpuUso-
bem také hendikepy. Po vydani
triptychu jsem dostala nabidku
napsat knihu o dospivajicich,
ktefi trpi poruchou autistického
spektra. Po trech letech studia
této problematiky vznikla kniha
Rvi potichu, bracho. Situace se
opakovala, kdyz jsem byla oslo-

kou jinakosti od-
startovala Zaca-
rovand trida, kde
jsem se zabyvala
zaclenénim i
klukd z romské
rodiny do tfid-
niho kolektivu.
Kniha vysla uz
pétkrdt a byla
preloZena do péti
jazyka, dalsi pre-
klad se chysta.
Podobné modry
medvidek v knize
Medvidek - Kdo

vena Nadac¢nim fon-
dem Emil, ktery se
stard o mladé hen-
dikepované spor-
tovce, abych napsala
knihu o klukovi, kte-
ry si pfivodi oprav-
du vazné zranéni.
A tak jsem si vymy-
slela patnactiletého
Bena, nadéjného ly-
Zare, ktery ma pred
sebou ty nejlepsi vy-
hlidky. Jenomze se
mu v jedné vtefiné
Zivot Uplné zhrouti.

V nakladatelstvi Fortuna
prave vychazi
trilogie Frantiska Taliana

To jsem ja
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I Bylo naro¢né se vcitit do zi-
vota kluka, ktery ohromnou
chybou pfisel o nohy a najed-
nou je na voziku?

Bylo to emocné velmi vycer-
pavajici psani. Uz kdyz probihal
prvni rozhovor se zastupci Na-
da¢niho fondu Emil a naklada-
telstvi Cattacan, citila jsem, jak
mi jde mraz po zédech. V du-
chu uz se mi viechny ty obrazy
promitaly. Védéla jsem, Ze jestli
na psani kyvnu, bude to tézké
a bude to bolet. Ve hie byla
i moznost, ze si Ben pfivodi zlo-
meninu patefe a bude odkaza-
ny na vozik. Ale nakonec jsem
se rozhodla pro jinou varian-
tu, uz proto, Ze téma vozickare
jsem dfive zpracovala v knize
Kluk a pes, a taky proto, Ze jsem
Bena chtéla znovu postavit na
nohy, i kdyz o né nejdfiv vinou
devastujiciho zranéni pfijde.
Musela jsem opét nastudovat
spousty odborného materialu
a potom jsem s Benem vsim
prosla. Krok za krokem, i kdyz ze
zacatku to zadné kroky nebyly,
dokonce ani moc velké pokroky
ne. Ale dokézala jsem, ze se
Ben nakonec na nohy oprav-
du postavi. A nejen Ze chodi,
ale i béha, plave, jezdi na kole
a chysta se vratit k milovanému
lyZzovani.

.';L

) _..I'
Pt A

b

v el - .
Ivona Brezinoya'se vyzev neboji

I Hazardovala jste nékdy se
zivotem?

Vétsina mych Silenych dobro-
druzstvi se odehrava na stran-
kach knih, které pisu. Na co ne-
mam odvahu v Zivoté, to si doka-
Zu prozit se svymi hrdiny. Nejno-
véji se v tom vyzivam v sérii GO!
Ve svém vlastnim Zivoté ale moc
odvéazna nejsem, a uz viibec nej-
sem hazardér. Pokud jsem se né-
kdy ocitla na hrané nebezpeci,
tak ne védomé. A stélo pfi mné
Stésti. Ale i ja jsem na lyzich za-
Zila nékolik karambold, z kterych
jsem odesla hodné otfesena, ov-
$em na rozdil od Bena zdrava.
Clovék viak nikdy nevi, co ho
mize potkat.

I Pfibéh na mé velmi silné za-
pusobil, jak asi zapusobi na
nactileté? Ocekavate, ze oslo-
viidospélé?

Doufam, ze si Bendv pfiibéh
najde Ctenafe napfi¢ vékovymi
kategoriemi. Kazdého mozna
oslovi jinak. U nékterych pasazi
se chce brecet, a u jinych se lidé
treba budou smat. To bylo mym
cilem. Pfedstavit Bena jako pat-
nactiletého kluka, ktery si projde
peklem, ale dokaze se vyhrabat
zpétky do Zivota, znovu se smat
a svym drsnym vtipkovanim tfe-
ba i Sokovat okoli. Bentiv humor
je dlikaz, ze sém sebe, zmrza-
¢eného Urazem, pfijal a mlze
jit dal. Kniha www.bez-bot.cz
je mlj hold moderni medicing,
protetice a Iékarské robotice, ale
hlavné tém lidem, ktefi se po
Urazu nebo téZké nemoci nese-
sypali a jdou dal.

Jana Semelkova
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